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【研究概要】 

本研究では、既存の NMOSD患者レジストリを活用し、患者の診療情報や検査結果を

収集・解析することで、本邦での NMOSDの経過や再発リスク、治療への反応に関わる

重要な因子明らかにする。これらの結果を元に、どのような状態を NMOSDの治療目標

とするかその定義を定め（寛解か低活動状態かなど）、その目標に向けて治療を段階

的に調整していく新しい治療戦略（Treat-to-Target：目標達成型治療）を構築し、将

来のガイドラインへの繁栄を目指す。 


